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■ Hanne Falslev Olsen føler 
sig som lykkens gudinde. Eller 
måske snarere som familiens 
private frugtbarhedsgud, for når 
der her hos hende og Jan i huset 
i Vemmedrup ved Bjæverskov 
suser to små børn rundt og sæt-
ter alt på den anden ende, er det 

ikke mindst hendes skyld, at de 
i det hele taget findes.

– Jeg elsker børn, og da vores 
egne var fra hånden, begyndte 
jeg at glæde mig helt vildt til at 
blive bedstemor. Men tiden gik 
og gik, og der skete ingenting, 
forklarer Hanne, som i de senere 
år har taget en uddannelse til al-
ternativ behandler med healing, 
kostvejledning, samtaleterapi og 
ikke mindst Bachs homøopatiske 
blomstermedicin som behand-
lingsmuligheder.

– Først vidste jeg jo ikke noget 
om hvor meget, de unge menne-
sker ønskede at få et barn, og om 
de virkelig prøvede. Man skal 
også være diskret og taktfuld 
og ikke presse for meget på af 
egoistiske grunde, men så kom 
det frem lidt efter lidt, at der var 
problemer begge steder. Lena og 
hendes kæreste Henrik havde i to 
et halvt år forsøgt at blive foræl-
dre, men Lena blev først gravid, 
da jeg havde hjulpet frugtbarhe-
den lidt på vej. Martin og hans 
kone Sofie drømte også inderligt 
om familieforøgelse, men fik hel-
ler ikke deres ønske opfyldt, før 

jeg havde fundet mine magiske 
sukkerkugler frem. Men så blev 
jeg også både mormor og farmor 
på 14 måneder, fortæller hun.

Sofie fortæller om sine trængs-
ler for at blive gravid:

– Vi var fra starten, da vi mød-
tes for tre år siden, enige om, at vi 
gerne ville have mindst to børn, 
så jeg lagde p-pillerne væk. Da 
der intet var sket efter et halvt år, 
begyndte jeg at føre regnskab med 
ægløsningen og de mest gunstige 
tidspunkter at blive gravid på. Jeg 
holdt øje med min temperatur, 
men resultatet udeblev stadig, så 
til sidst besluttede vi at lade os 
grundigt undersøge. Det viste sig, 
at Martins sædkvalitet var helt i 
bund, og lægen på Rigshospitalet 
sagde med rene ord: ”Du kan ikke 
gøre nogen gravid!”

– Vi blev skrevet op til inse-
minering, men var meget kede af 
det. Der var et halvt års ventetid, 
og jeg var ikke glad for udsigten 
til at skulle have mange hor-
moner, så vi begyndte at tænke 
alternativt, mens lægens dom 
– ”det er umuligt” – hele tiden 
sad i baghovedet. Vi ville ikke 

få børn, påstod sagkundskaben. 
Men nu sparker nummer to ikke 
desto mindre i min mave, fortæl-
ler Sofie glad.

– Foruden at vi seriøst overve-
jede fertilitetsklinik, besluttede 
vi at forsøge med alternative 
behandlinger som akupunktur, 
zoneterapi og healing, men så 
kom svigermor os i forkøbet. 
Hun havde nogle bittesmå suk-
kerkugler og påstod, at de måske 
kunne hjælpe både os og Lena og 
Henrik med at få vores største 
ønske opfyldt.

Miraklernes tid
– Både Martin og jeg tog to 
gange tre sukkerkugler med en 
måneds mellemrum, og den 11. 
maj 2007, da vi fik den endelige 
besked fra Rigshospitalet om, at 
hans sæd var uduelig, blev jeg på 
trods af al sandsynlighed gravid. 
Mit skema fortalte, at jeg havde 
ægløsning, og så skete det altså, 
fortæller Sofie. 

Hun og Martin skyndte sig at 
få solgt lejligheden, blive gift og 
købe hus, og Sofie afhændede 
sin cafe for at blive hjemmegå-

Bedste blev 
lykkens gudinde

Da hverken dat-
teren Lena eller 
sønnen Martin 
blev forældre, selv 
om de brændende 
ønskede sig børn, 
forsynede deres 
mor, Hanne Falslev 
Olsen fra Vem-
medrup ved Bjæ-
verskov, dem med 
små sukkerkugler, 
der er homøopa-
tisk medicin. De 
indeholder stoffer, 
som styrker både 
mænds og kvin-
ders hormoner, og 
efter blot to måne-
der var der to bør-
nebørn på vej. Og 
endnu en er ved at 
gøre klar til landing

Hanne deltog i skabelsen af 
begge sine børnebørn


